
          

Tel. 06074 / 29702     Name: 

Speiseplan für Auswahlmenüs aus der Frischküche   Unterschrift: 
 

KW 13   25.03. – 31.03.2024  Bitte ankreuzen und bis spätestens 19.03.24 zurück 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Änderungen vorbehalten! 

 

gessen 

 

 

 
Tag 

 
Menü 1 Menü 2 

Mo. 25.03.2024 
 

Karottencremesuppe 7,Wei,L,M  

Paniertes Hähnchenschnitzel 2,Wei Rahmsauce L,M  

Dampfkartoffeln 8 Mais-Erbsengemüse 7  

 

Apfelkompott 2  

 

Karottencremesuppe 7,Wei,L,M  

 

Schupfnudeln mit Gemüse 7,Wei,E Kräutersauce 7,Wei,L,M  

 

Apfelkompott 2  

 Di. 26.03.2024 
 

Nudelsuppe Wei,E,Sel  

Leberknödel Wei,E Specksauce 1,2  

Kartoffelpüree 7,L,M Apfel-Sauerkraut 2  

 

Kirschquark* L,M  

 

Nudelsuppe Wei,E,Sel  

 

Gemüsebratling 2,Wei,E,Sel Schnittlauchquark L,M,S Kartoffelpüree 7,L,M  

 

Kirschquark* L,M  

    

 
 

 

Mi. 27.03.2024 
 
 

 Blumenkohlcremesuppe Wei,L,M  

 

Putengemüsegulasch 2,Wei,E,Sel Spätzle Wei,E  

 

Pfirsichjoghurt L,M  

 

Blumenkohlcremesuppe Wei,L,M  

 

Sächsische Quarkkeulchen Wei,L,E,M Vanillesauce L,M  

 

Pfirsichjoghurt L,M  

 

Do. 28.03.2024 
 

 
 

Gemüsebrühe mit Backerbsen Wei,L,E,M,Sel  

 

Lasagne 2,7,Wei,L,M,Sel 

 

Schokoladenpudding L,M  

 

Gemüsebrühe mit Backerbsen Wei,L,E,M,Sel  

 

Kartoffelpuffer 2,Wei Apfelmus 2  

 

Schokoladenpudding L,M  

 
 Fr. 29.03.2024 

 

Karfreitag 

Kohlrabicremesuppe 7,Wei,L,M  

Gebackener Seelachs 2,Wei,F auf Gemüsebett 7,Sel  

Dillsauce 7,Wei,L,M Dampfkartoffeln 8  

 

Rote Grütze mit Vanillesauce L,M  

 

Kohlrabicremesuppe 7,Wei,L,M  

 

Gekochte Eier E Senfsauce 7,Wei,L,M,S Butterkartoffeln 8,L,M  

 

Rote Grütze mit Vanillesauce L,M  

 
Sa. 30.03.2024 

 
 

 

Altdeutscher Steckrübeneintopf mit Pökelfleisch SO2 Mischbrot Wei,Rog,Ger,Haf  

 

Obst der Saison 9  

 

Grießbrei Wei,L,M Zimt und Zucker  
 

Obst der Saison 9  

 
 So. 31.03.2024 

 
   Ostersonntag 

 Rindfleischbrühe mit Fadennudeln Wei,E,Sel  

 

Rindergeschnetzeltes Stroganow 2,4,Wei,L,M,S Makkaroni Wei Brokkoli 7  

 

Überraschungsdessert 7,L,M  

 

Rindfleischbrühe mit Fadennudeln Wei,E,Sel  

 

Vegetarische Kohlroulade Wei,Din,E,So Kräutersauce 7,Wei,L,M Dampfkartoffeln 8  

 

Überraschungsdessert 7,L,M  

 
Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (7) mit Farbstoff; (8) geschwefelt; (9) gewachst Allergene: (Wei) Weizen und 
Weizenerzeugnisse; (Rog) Roggen und Roggenerzeugnisse; (Ger) Gerste und Gerstenerzeugnisse; (Haf) Hafer und Hafererzeugnisse; (L) Laktose 
(E) Eier; (F) Fisch; (M) Milch; (Sel) Sellerie; (S) Senf; (SO2) Schwefeldioxid und Sulfide  

 
 


