
          

Tel. 06074 / 29702     Name: 

Speiseplan für Auswahlmenüs aus der Frischküche   Unterschrift: 
 

KW 14   01.04. – 07.04.2024  Bitte ankreuzen und bis spätestens 27.03.24 zurück 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Änderungen vorbehalten! 

 

gessen 

 

 

 
Tag 

 
Menü 1 Menü 2 

Mo. 01.04.2024 
 

Kürbiscremesuppe 7,Wei,L,M  

 

Putengeschnetzeltes "Friesische Art" 7,Wei,L,M,SO2 Butterreis  
 

Pfirsichkompott 2  

 

Kürbiscremesuppe 7,Wei,L,M  

 

Spiralnudeln Wei Gemüsebolognese 2,Wei,Sel  

 

Pfirsichkompott 2  

 Di. 02.04.2024 
 

Nudelsuppe Wei,E,Sel  

Bratwurst 2 Bratensauce  

Dampfkartoffeln 8 Lauchgemüse Wei,L,M  

 

Stracciatellaquark L,So,M  

 

Nudelsuppe Wei,E,Sel  

 

Nudelauflauf mit Gemüse Wei,L,E,M Kräutersahnesauce 7,Wei,L,M  

 

Stracciatellaquark L,So,M  

    

 
 

 

Mi. 03.04.2024 
 
 

 Kräutercremesuppe 7,Wei,L,M  

 

Hackfleisch-Kartoffelauflauf mit Porree 2,M  

 

Erdbeerjoghurt L,M  

 

Kräutercremesuppe 7,Wei,L,M  

 

Apfelstrudel Wei Mohn-Vanillesauce L,M  

 

Erdbeerjoghurt L,M  

 

Do. 04.04.2024 
 

 
 

Gemüsebrühe mit Ei E,Sel  

 

Schweineschnitzel Wiener Art Wei Jägersauce L,M Kroketten L,M  

 

Mandelpudding 7,L,M  

 

Gemüsebrühe mit Ei E,Sel  

 

Vegetarisch gefüllte Paprika Wei,Sel,S Tomatensauce 7,Wei,Sel Reis  
 

Mandelpudding 7,L,M  

 
 Fr. 05.04.2024 

 

 

Brokkolicremesuppe 7,Wei,L,M  

Gebackenes Seehechtfilet 2,Wei,F auf Gemüsebett 7,Sel  

 

Dillsauce 7,Wei,L,M Dampfkartoffeln 8  

Apfelschnee 2,L,M  

 

Brokkolicremesuppe 7,Wei,L,M  

Eierpfannkuchen mit Quark-Rosinenfüllung Wei,L,E,M  

Beerenfruchtsauce  
 

Apfelschnee 2,L,M  

 
Sa. 06.04.2024 

 
 

 

Graupeneintopf mit Speckwürfeln 1,2,Ger,Sel Mischbrot Wei,Rog,Ger,Haf  

 

Obst der Saison 9  

 

Milchreis mit Zimt und Zucker L,M  

 

Obst der Saison 9  

 
 So. 07.04.2024 

 
    

 Fleischbrühe mit Backerbsen Wei,L,E,M,Sel  

 

Sauerbraten 2,Wei,S Kartoffelklöße Apfelrotkohl 2,7  

 

Überraschungsdessert 7,L,M  

 

Fleischbrühe mit Backerbsen Wei,L,E,M,Sel  

 

Spinatknödel Wei,L,E,M Edelpilzkäsesauce 7,Wei,L,M  

 

Überraschungsdessert 7,L,M  

 
Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (7) mit Farbstoff; (8) geschwefelt; (9) gewachst Allergene: (Wei) Weizen und 
Weizenerzeugnisse; (Rog) Roggen und Roggenerzeugnisse; (Ger) Gerste und Gerstenerzeugnisse; (Haf) Hafer und Hafererzeugnisse; (L) Laktose 
(E) Eier; (F) Fisch; (M) Milch; (Sel) Sellerie; (S) Senf; (SO2) Schwefeldioxid und Sulfide  

 
 


